Betegtajékoztato rontgen €s ultrahang vizsgalatokhoz
Hasi ultrahang

A vizsgalatot éhgyomorral végezziik.

Délelotti idopontok esetén: A vizsgalat el6tti napon este a beteg elfogyaszt egy konnyl vacsorat. A
vizsgalat napjan reggel nem szabad reggelizni, gyogyszereit kevés vizzel be lehet venni.
Cukorbetegek reggel ne adjak be az inzulint, a tablettaval kezeltek ne vegyék be a tablettat. A beteg
hozza magaval gyogyszerét €s reggelijét, amit a vizsgalat utan fogyasszon el.

Délutani idopontok esetén: a beteg konnyli reggelit elfogyaszthat, de ne ebédeljen.

Az eredményes vizsgalathoz telt hugyhoélyag sziikséges.

A hugyholyag teltségeét nem a vizsgalat elOtti nagy mennyiségli gyors folyadékbevitellel kell elérni,
hanem 0gy, hogy normal folyadékbevitel (csapviz, szénsavmentes dsvanyviz, szlirt gyiimolcslé)
mellett a vizsgalat el6tt 1-2 6rdval mar a beteg ne vizeljen.

Pajzsmirigy, emlo, nyaki érvizsgalat, csuklo és konyoktdji idegek ultrahang vizsgdlata,
csecsemo csSipo és egyeéb iziileti vizsgalatokra nem sziikséges elokészités.

Csecsemok GOR vizsgalata reflux iranyaba

CsecsemdOk GOR vizsgélatdhoz cumisiivegben kb. 100-150 ml viz sziikséges, ill. ez helyettesithetd
ugyanilyen mennyiségii hig tedval. Semmilyen mas folyadék nem hasznalhat6 (a tej €s tapszer
fehérjetartalma szétszorja az ultrahang nyalabot, ugyanez torténik szénsavas és rostos italok
esetében is).

Rontgen felvetelekhez, nyelési probahoz elokészités nem sziikséges.

Gyomor, passzdzs vizsgdlat

A beteg nem reggelizhet, nem ihat folyadékot sem, gydgyszereit ne vegye be, hozza magaval.

Minden rontgen €s ultrahang vizsgalat beutalokoteles, eléjegyzéssel torténik.

A beteg pontosan érkezzék az idOpontjara, hozza magéaval el6z6 vizsgalatai eredményét.




