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Tájékoztató röntgen és ultrahang vizsgálatokhoz 

 
 

Hasi ultrahang: 
 

A vizsgálatot éhgyomorral végezzük.  
Délelőtti időpontok esetén: A vizsgálat előtti napon este a beteg elfogyaszt egy könnyű vacsorát. A 
vizsgálat napján reggel nem szabad reggelizni, gyógyszereit kevés vízzel be lehet venni.  
Cukorbetegek reggel ne adják be az inzulint, a tablettával kezeltek ne vegyék be a tablettát. A beteg 
hozza magával gyógyszerét és reggelijét, amit a vizsgálat után fogyasszon el, majd vegye be 
gyógyszereit.  
Délutáni időpontok esetén: a beteg könnyű reggelit elfogyaszthat, de ne ebédeljen. 
Az eredményes vizsgálathoz telt húgyhólyag szükséges. 
A húgyhólyag teltségét nem a vizsgálat előtti nagy mennyiségű gyors folyadékbevitellel kell elérni, 
hanem úgy, hogy normál folyadékbevitel (csapvíz, szénsavmentes ásványvíz, szűrt gyümölcslé) 
mellett a vizsgálat előtt 1-2 órával már a beteg ne vizeljen. 
 

Pajzsmirigy, nyaki érvizsgálat, csecsemő csípő és egyéb ízületi, ill. lágyrész 
vizsgálatokra nem szükséges előkészítés. 

 
Ízületi ultrahang vizsgálattal csak Dr. Szabados Tamás foglalkozik, a többi röntgen és ultrahang 
vizsgálatot mindkét orvos végzi. 

 
Röntgen felvételekhez, nyelési próbához előkészítés nem szükséges. 

 
 
 
 
 

 
 

Minden röntgen és ultrahang vizsgálat beutaló köteles, előjegyzéssel történik.  
 
A beteg pontosan érkezzék az időpontjára, hozza magával előző vizsgálatai eredményét.  
 
A vizsgálatokra történő behívás nem mindig az előjegyzési sorrend alapján történik (a rendelési 
időben sürgős és kórházi osztályról érkező betegeket is kell vizsgálunk). 
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