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Lökéshullám terápia ellenjavallatai 
 

 

Tisztelt Páciensek! Tisztelt Orvos Kollégák/Kolléganők! 

Az intézmény beszerezte az Enraf-Nonius holland cég magas minőségű, CE és forgalmazási 

tanúsítvánnyal rendelkező Endopuls 811 elnevezésű lökéshullám terápiás készülékét. A terápiás 

készülék segítségével a mozgásszervi betegségek kezelésében a kórház új gyógyító szolgáltatást 

indított 2019. május 01-től. 

Mint minden fizioterápiás eljárásnak, így a lökéshullám terápiának is vannak terápiás javallatai, 

emellett vannak relatív és abszolút ellenjavallatai, amikor nem ajánlott, illetve nem alkalmazható a 

lökéshullám kezelés. Alábbiakban felsorolásszerűen összefoglaljuk azokat a betegségeket, 

állapotokat, amikor nem szabad/nem ajánlott lökéshullám kezelést kapnia a páciensnek. 

 

Lökéshullám kezelés terápiás ellenjavallatai: 

• Igazolt, kezelés alatt álló, vagy még teljes remisszióban nem lévő onkológiai – daganatos 

megbetegedések esetén 

• Terhesség 

• Gyermekkor 

• Ízületbe alkalmazott lokális szteroid injekciós kezelés után 3 hónapig 

• Súlyos fokú osteoporosis (csontritkulás), amikor az oszteodenzitometriás T-score: -3,0 – nál 

rosszabb értéket mutat 

• Akut fertőzés fennállása esetén 

• Műtét utáni lábadozási, gyógyulási időszakban 

• Főeret és idegrostot érintő megbetegedések esetén 

• Tüdő és bélrendszer területe feletti kezelés 

• Beültetett ízületi protézis feletti terület 

• Beültetett bármilyen eszköz feletti terület 

• Véralvadási zavar esetén 

• Részleges izom- és ínszakadás esetén 

Kérjük a fentiek figyelembe vételét a lökéshullám kezelés javaslata és megkezdése előtt! 

 

Pásztó, 2019. május 29. 

     Tisztelettel: 

         KÓRHÁZVEZETÉS 

http://www.pkorhaz.hu/

