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BELEEGYEZO NYILATKOZAT

BINHEOIE, . oucosusnsmonoseabsntonsonsnvirdssinnonhesnpsss (név, olvashat6 irassal) beteg, vagy torvényes
képvisel6je kijelentem, hogy a terheléses vizsgdlatra vonatkozdan az aldbbi tijékoztatdst kaptam:

1. Az eljaras célja: Az EKG, vémyomas és esetenként a légzés miiszeres ellenbrzése mellett
“alkalmazott fizikai terheléssel olyan eltérések vizsgilata, keresése, illetve ismételt terhelés esetén
ellendrzése, amelyek a szivizom vérellatdsinak zavarait jelezhetik.

2. Az eljiris technikdja: Kerékpir ergométeren vagy jaroszalagon torténik a fizikai terhelés,
fokozatosan emelkedé igénybevétel formdjdban. A terhelést a teljes fizikai elfiradasig vagy
veszélyes tiinetek jelentkezéséig kell folytatni annak érdekében, hogy kellé bizonyito ereje legyen.
A teljes elfiradds sordn a szivmiikddés elektromos jelzdjét, az EKG-gorbét, valamint a vémyomast
szamitGgépes rendszerrel folyamatosan ellenérizziik.

3. Az eljards esetleges veszélyei és ezzel kapesolatos eddigi tapasztalatok: A szivbetegség
elérehaladott formaiban ritmuszavarok, esetleg szivgyengeség alakulhat ki. Ezek elhiritdsira
minden sziikséges eszkoz a helyszinen rendelkezésre dll. A vizsgélatot szakasszisztens segitségével
szakorvos feliigyeli. Kellé koriiltekintés mellett eddigi tapasztalataink szerint 2-3 ezer vizsgalatra
esik egy szovodmeényes eset.

4. Ezen eljiras elmaraddsanak esetleges veszélyei és mas eljirisi lehetoségek:

A beavatkozassal nyerhetd informaciok hidnya a betegség kezelését, a beteg tovabbi sorsanak
alakulasat alapvetSen meghatdrozza. Més vizsgiléeljirdssal nem helyettesithetd, illetve csak joval
nagyobb kockézat vallalasdval oldhaté meg.

5. Téajékoztatast kaptam arrol, hogy a vizsgélatot menet kdzben megszakithatom.

6. A fentiekrdl szamomra részletes és értheté tajékoztatast adott:
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7. A nyilatkozat alairasaval hozzéjarulok a fenti beavatkozés elvégzéséhez.

Jelen déntésemet akkor hoztam, amikor minden kérdésemre vélaszt kaptam, igy a sziikséges adatok

rendelkezésemre alltak, tudomasul véve azt is, hogy &tlagostél eltérd kockédzatot jelenthet a
kivizsgdlds sorn eddig fel nem deritett betegségek, eltérések fennallasa.
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