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PASZTOI MARGIT KORHAZ - MUTO-ANAESTHESIA

Tajékoztato
miitétre keriilé betegek részére

Kedves Betegek!

A fajdalmas vizsgalatokat, mitéteket érzéstelenités alatt végzik. Az altaté orvos feladata, hogy a miitét
sordn On ne érezzen fdjdalmat és fenntartsa szervezete normalis mitkodését. Egyiittmiikodése a sebésszel
szintén az On biztonsagét szolglja.

A kovetkezdkben roviden ismertetjiik az érzéstelenités kiillonboz6é modjait.

Altatas (altalanos érzéstelenités)

A féjdalommentesség az egész testre kiterjed és eszméletlenséggel tarsul. Az altatas kezdetén fokozatosan
alvashoz hasonl6 éllapotba keriil, amit a miitét végéig fenntartunk.

Egy ,.elokészitd” injekcid vagy tabletta utdn az altatdst altatdban vénds injekcidval kezdjiik. Hosszabb
miutétek esetén ezt az injekciét ismételjiikk, vagy altaté gazokat adunk arcmaszk, illetve 1égcsObe vezetett
tubus segitségével.

Ez utébbit akkor végezziik, ha On mdr alszik. Ezzel a médszerrel kozvetleniil a tiiddbe juttatjuk az oxigén
és altat6gaz keverékét.

A mddszer rendkiviil biztonsdgos, mert igy tokéletesen tudjuk biztositani a 1élegeztetést, hanyds esetén
tideje védve van a félrenyeléstdl. Ezt a mddszert alkalmazva izomlazitokat is adhatunk, ami a sebész
szdmdra biztosit jobb feltételeket.

Helyi érzéstelenités
A f4jdalommentesség a test bizonyos, koriilirt teriileteire, vagy az operdcié helyére korlatozodik,
eszméletlenséggel nem pérosul.

A kar f6 idegtorzsének érzéstelenitése a felsd végtag teljes érzéstelenségét okozza.

Gerinc kozeli (spinalis vagy epiduralis) érzéstelenitésnél az alsé végtag, csipd és az alhas
fajdalommentessége érhetd el. Ennél a mdédszernél a gerincoszlop egy megadott pontjan érzéstelenitot
fecskendeziink az érzdidegek kozé, Az injekcid eldtt a bort érzéstelenitjiik, igy a beavatkozds gyakorlatilag
fajdalommentes.

Az érzéstelenités modjanak a kivalasztasa

Mindegyik érzéstelenitési médszernek vannak elényei és hatranyai is. Mi mindig azt javasoljuk Onnek, ami

a legjobban megfelel a tervezett miitét és az On 4ltaldnos 4llapota szempontjabol.

Az érzéstelenitési eljarasok veszélyei

Sajnos minden beavatkozds veszélyekkel, nem vart kovetkezményekkel jarhat. Az érzéstelenitéssel
kapcsolatos sulyos szovédmények még rossz dltalanos éllapotd betegeknél is rendkiviil ritkdk. A modern
altatds (altaldnos érzéstelenités), amely korszerli gyogyszerekkel, lélegeztetd géppel is felszerelt
altatogépekkel torténik, lehetdvé teszi, hogy a 1égzést, keringést és a tobbi szerv mitkodését is biztonsdgosan
fenntartsuk.

A szovédmények elkeriilése érdekében a szervezet mikodését kiilonféle késziilékek segitségével (EKG
stb.) folyamatosan ellendrizziik. A helyi érzéstelenités kiilonféle tipusai kisebb megterhelést jelentenek a
szervezetnek, az idegsériilések ritkak.

Kérjiik, miitét el6tt sajat érdekében iigyeljen a kovetkezékre!

Hat o6raval a miutét kezdete elétt ne egyen, ne igyon, ne dohanyozzon! Kivehetd fogprotézisét,
kontaktlencséjét tdvolitsa el! Ha van, vegye le ékszereit, mossa le a koromlakkot, szemfestéket!

Kérdezzen!

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, bitran kérdezze meg az altatéorvostdl, a miitét eldtti taldlkozédskor!



Kérjiik, figyelmesen toltse ki a kovetkezo6 adatlapot!

A szovédmények megel6zése, korai elhdritdsa érdekében, valamint, hogy az On szdmdra legmegfelelbb
érzéstelenitési eljarast kivalaszthassuk, fontos az éltaldnos dllapotra vonatkozé adatok ismerete. A kérdések
nagy szdmdt az indokolja, hogy a ritka és a nem stlyos szovidményeket is el szeretnénk keriilni. Az egyéb
rovatban adjon meg minden On szerint fontos, a kérdésekben nem szerepld informaci6t!

Amennyiben a kérd6iv kitoltéséhez segitségre van sziiksége, forduljon csalddorvosihoz!

Személyes és korabbi betegségeire vonatkozo adatok.
Ha igennel vélaszolt, hizza ald a zardjelbe tett betegségek koziil az Onre vonatkozat!

Eletkor: Magassag: cm Testsuly: kg
1. FOGIalKOZASA: .. .etetet e e e e
2. Allt-e orvosi kezelés alatt az elmiilt 3 hénapban? Igen nem

Ha igen, miért?
3. Terhes? Igen nem

4. Jelenleg szed-e rendszeresen gydgyszert? Igen nem
Ha igen, miért? (kérjiik, pontosan tiintesse fel a fajdalomcsillapitét, altatét, fogamzasgatlot is)

5. Kordbbi miitétetek (mi, melyik évben)? Igen nem
Tortént-e barmi rendellenes ennek sordn? Igen nem

Ha igen, mi?

Tortént-e valamelyik rokondval barmi rendellenes érzéstelenités kapcsan? Igen nem
Ha igen, mi?

6. Kapott-e mar vért? Igen nem
Ha igen, volt-e komplik4ci6? Igen nem

Fenn all-e jelenleg, vagy fenn allt-e korabban barmilyen alabb felsorolt betegsége?

7. Csont, {ziilet betegségei (gerincsériilések, iziileti panaszok)? Igen nem



9. Allergia (gyogyszer-, étel-tilérzékenység, szénanatha)? Igen nem

10. Van-e barmilyen betegsége a felsoroltakon kiviil? Igen nem
L O PP
11. Izombetegség vagy izomgyengeség Onnél, Igen nem
valamelyik rokondn4l? Igen nem

12. Szivbetegség (szivinfarktus, mellkasi fajdalom, szivizom vagy billentyii elvéltozas, 1égzési
Nehézség 1épcson jaraskor, szivizomgyulladas, ritmuszavar)? Igen nem

13. Erbetegség (érsziikiilet, visszér, trombdzis, magas vagy alacsony vérnyomds) Igen nem

14. Tudd/1éguti megbetegedés

(TBC, tudotagulat, szilikdzis, asztma, tiidogyulladas, horghurut)? Igen nem
S M i i sy T
. Vesebet egseg(vesegyuu adas, Vesek o)? ........................................... Igen e n em .....
1 A s o ey o
18. Pajzsmirigybetegség? Igen nem
. Szembetegseg (ZOI dhalyog)? ........................................................ Igennem .....
it e i -
. PS ZIChl .é.t.r 1 .a.i. betegseg ( depress ZIO) ................................................. Igen e n em .....

22. Van- e kivehet0, ragasztott, mozgé foga? Igen nem



23. Dohényzik? Igen nem

24. Fogyaszt-e rendszeresen alkoholt? Igen nem
L 331 1
E gyl .o

Anaesthesioldgiai vizsgélatkéro lap

Betegneve: .......ooooiiiiiiiiiiii, kora:.........oooiiiiiin, Ever
Osztaly:....coooveviiininn. bekiildd kédja:.............
Kérterem/agy:................ /szakambulancia

Dg.:

Tervezett beavatkozas:

P4

Vizsg. Kérd orvos
Détum:

A tervezett mitétemhez sziikséges érzéstelenitésbe, altatdsba, valamint ahhoz sziikség esetén kapcsolédd
intenziv kezelésembe beleegyezem. Az érzéstelenitéssel kapcsolatos felvildgosit tdjékoztatt frdsban
megkaptam. Lehetdségem volt arra, hogy azt elolvassam és az érzéstelenitést végzd orvossal azt
megbeszéljem. Kérdéseimre kielégitd valaszt kaptam. Hozzdjarulok, hogy a rajtam tervezett
miutétet/vizsgalatot az altatd orvos szerint megfeleld érzéstelenitési eljards segitségével végezzék el, sziikség
esetén vért vagy vérkészitményt adjanak, az eljards kozben sziikségessé vald eszkozos vizsgdlatokat,
beavatkozdsokat elvégezzék, az érzéstelenitést a beavatkozds kozben esetlegesen felmeriild 4j szakmai
igényeknek vagy problémdknak megfeleléen médositsdk. Tudomasul veszem, hogy a miitétet kovetd 24
ordban onalléan nem kozlekedhetek, ez id6 alatt folyadékot csak orvosi engedéllyel fogyaszthatok, altatét,
nyugtatét, fajdalomesillapitod szert csak orvosi utasitdsra kaphatok.

Datum:

Beteg alairasa anaesth. orvos aldirdsa

(alafrni csak az anaesztezioldgiai vizsgdlat utdn kell!)

Utasitasok az altatott jard betegeknek a kérhazbdl valé tdvozas utdni iddszakra.

Kérjiik, hogy amennyiben a mitéti érzéstelenitésre jard betegként keriil sor, sajat és masok biztonsdga
érdekében a korhazbol valé tdvozast kovetd 24 draban tartsa be az alabbi utasitasokat!

- Altatds utan csak felelds felnott kisérovel menjen haza!

- Géppel, balesetveszélyes haztartasi késziilékkel ne dolgozzon!

- Keriiljon minden, egyensulyérzéket kivané helyet, helyzetet, eszkozt!
- Hivatalos iratot ne frjon ald, szerz8dést ne kdsson!

- Gépjarmiivet ne vezessen!

- Szeszesitalt ne fogyasszon, ne dohdnyozzék!

Kérem, figyelmesen olvassa el a tajékoztatot, és toltse ki a kérdéivet sajat érdekében!



